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AGOSTO

Neste periodo a ADRM, desenvolveu treinamentos especificos para participar das rodadas do

Campeonato Estadual e dos nucleos que preparam novos atletas para integrar a equipe.
As atividades do periodo, serdo demonstradas logo abaixo. Sao elas:
» CAMPEONATO ESTADUAL
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A equipe adulta feminina, mesmo com média de idade de 19 anos, conquistou o 4° lugar no
Campeonato Estadual 2022.



A equipe SUB 19 feminino, participou do Campeonato Estadual SUB 19 e conquistou o 3° lugar na
competicdo. O evento foi realizado na cidade de Londrina-PR de 25 a 28 de agosto de 2022.
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Durante a competicdo, a Federacdo Paranaense de Basquetebol avalia a qualidade técnica
dos atletas e elege os grandes destaques. No Campeonato Estadual SUB 19 Feminino, nossas
atletas Maristela e Ana Karine, fizeram parte do quinteto ideal.

SETEMBRO E OUTUBRO
Os eventos oficiais em nivel estadual e nacional, estdo sendo disputados na fase de
classificacdo e a ADRM vem procurando os melhores resultados para seguir entre as quatro
melhores equipes do Parana.

As atividades do periodo, serdo demonstradas logo abaixo. Séao elas:



> JAP’S
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Com 75% de aproveitamento (03 vitérias e 01 derrota) a equipe adulto feminina, conquistou na cidade
de Florai-PR a vaga para estar entre as 08 melhores equipes dos Jogos Abertos do Parana.

» CAMPEONATO ESTADUAL
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Com 62% de aproveitamento (05 vitdrias e 03 derrotas) os meninos do SUB 17, conseguiram a
classificacdo para a fase final do estadual que seré realizado em Foz do Iguagu de 23 a 27 de novembro.
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A equipe adulto masculino esta participando da fase de classificagcdo do estadual. Até 0 momento, a
ADRM néo teve nenhum triunfo das 05 partidas disputadas.

» JOJUP’S
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Os naipes feminino e masculino participaram dos Jogos da Juventude do Parané de 04 a 09 de outubro
na cidade de Toledo-PR. Durante o JOJUP’S, a equipe feminina obteve 50% de aproveitamento ( 01
vitoria e 01 derrota) e 0 masculino obteve 33% de aproveitamento (01 vitoria e 02 derrotas). Com isso,
ambos ndo se classificaram a fase final do evento.
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Pelo segundo ano consecutivo a ADRM, esta participando do CAMPEON
é evento organizado pelo CBC-COMITE BRASILEIRO DE CLUBES em parceria com a CBB-
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE BASKETBALL. A primeira fase do evento foi realizado na
cidade de Recife-PE de 15 a 23 de outubro de 2022. Nessa etapa, a ADRM obteve 20% de
aproveitamento ( 01 vitoria e 04 derrotas). A segunda etapa sera realizada de 28/11/2022 a 07/12/2022
na cidade de S&o José dos Pinhais-PR.

NOVEMBRO E DEZEMBRO
A ADRM fechou a temporada participando dos eventos oficiais em nivel estadual e nacional.
Destacamos 0s segundo e terceiro lugar nos JAP’S.

As atividades do periodo, serdo demonstradas logo abaixo. Séo elas:

Com 75% de aproveitamento (06 vitdrias e 02 derrotas) a equipe adulto feminina,
conquistou 0 3° Lugar na modadelidade de basquetebol feminino. O evento ocorreu na
cidade de Apucarana-PR.
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Com 75% de aprovéitamento (3 vitdrias e 01 derrota) a equipe adulto masculina,
conquistou o 2° Lugar na modalidade de basquetebol. O evento ocorreu na cidade de
Apucarana-PR.

» CAMPEONATO ESTADUAL
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Com 47% de aproveitamento (06 vitérias e 07 derrotas) os meninos do SUB 17,
finalizaram a sua participacdo em 6° lugar no Campeonato Estadual.
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Pelo segundo ano consecutlvo a ADRM esta part|C|pando do CAMPEONATO SUB 23 FEMININO. O
evento é organizado pelo CBC-COMITE BRASILEIRO DE CLUBES em parceria com a CBB-
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE BASKETBALL. A segunda etapa foi realizado na cidade de
S&0o José dos Pinhais no periodo de 28/11/2022 a 07/12/2022. Nessa etapa, a ADRM obteve 43% de
aproveitamento ( 03 vitdrias e 04 derrotas).

2023

JANEIRO E FEVEREIRO
Apbs definirmos o planejamento da temporada 2023, participamos da reunido técnica da
FPRB e iniciamos algumas atividades com os atletas, ap6s o retorno das férias.
As atividades do periodo, serdo demonstradas logo abaixo. Séo elas:
> REUNIAO TECNICA FEDERACAO PARANAENSE DE BASKETBALL

Reunido técnica dé FPRB, ocorreu no dia 04/02/2023. O intuito da reunido técnica foi
de planejar e definir as sedes que estardo recebendo os eventos da temporada 2023.
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Teatro Municipal Reviver

Desde o dia 1/02/223, que as catgoris sub 15 aob 22, vem trabalhando para
chegar bem na temporada. Como o Ginasio de Esportes Valdir Pinheiro, encontra-se
em reforma as atividades estdo ocorrendo na quadra externa da Vila Olimpica.

MARCO E ABRIL
Apontamos as atividades exercidas durante o periodo.
As atividades do periodo, serdo demonstradas logo abaixo. Sao elas:
» TREINAMENTOS

Os treinamentos estdo sendo realizados no Colégio Branca da Mota e Valdir Pinheiro.
Entretanto, este ano (2023), reativamos a categoria sub 15 que estara participando do
Campeonato Estadual. Portanto, a ADRM, vem desenvolvendo treinamentos
especificos, preparando a equipe para as competicoes.



Entre os dias 19 e 23 de abril, a ADRM participou da primeira etapa do Campeonato
Estadual SUB 19, realizado na cidade de Marechal Candido Rondon-PR. Estéo
participando do evento as equipess de Marechal Céandido Rondon, Ponta Grossa, Foz
do Iguagu, Curitiba, Toledo, Londrina, Campo Mour&o e Maringa.

Estreia com vitoria na categoria SUB 17. Nossos meninos, fizeram uma otima partida
contra a equipe de Cambé na rodada do Campeonato Estadual. O jogo foi realizado na
cidade de Cambé-PR, e fora de casa, a ADRM, venceu a partida.



MAIO E JUNHO

Apontamos as atividades exercidas durante o periodo.

As atividades do periodo, serdo demonstradas logo abaixo. Séo elas:
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CAMPEONATO ESTADUAL

As categorias SUB 17 e SUB 15 masculino da ADRM, confrontaram-se contra as equipes de Cambeé,
Campo Mourdo, Londrina, Guarapuava, LMB e Sarandi. Com aproveitamento de 67% (2 vitérias em 03
partidas) a equipe SUB 17, sofreu a derrota contra a equipe de Londrina e venceu as equipes da LMB e
Sarandi e por outro lado, atingindo 25% de aproveitamento (01 vitéria em 04 partidas) a equipe SUB
15, venceu a equipe de Guarapuava e sofreu a derrota contra as equipes de Cambe, Campo Mourdo e
Londrina.

@ adrmmaringa.oficial

De 22 a 25 de junho de 2023, a cidade de Maringa sediou 0 Campeonato Estadual SUB 20 Feminino.
Participaram da competicdo as equipes de Foz do Iguacu (1° Lugar), Sociedade Thalia (2° Lugar),
Maringa (3° Lugar) e Londrina (4° Lugar). A ADRM conquistou 0 3° lugar na competicdo, atingindo
25% de aproveitamento com 01 vitoria e 03 derrotas.
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Estreia da equipe feminina adulta no Campeonato Estadual Feminino 2023. A partida realizada no dia
29/06/2023, ocorreu na cidade de Londrina-PR, com vitoria da ADRM sobre a equipe de Londrina.



Maringa é campedo da Fase Regional dos Jojup’s 2023. Com 100% de aproveitamento (4 vitorias
em 04 partidas) a equipe Maringaense conquistou a primeira colocacdo e no més de agosto estara
disputando a proxima fase.

JULHO
No més de julho o foco da ADRM, esteve pautado em treinamentos e ajustes do sistema
tatico, visto que, os eventos oficiais do segundo semestre iniciardo a partir de agosto. Ainda
assim, foram realizadas reunibes com a comissao técnica, a fim de planejar novas acfes para
ADRM.
SETEMBRO A OUTUBRO

Iniciamos o periodo com treinamentos intensivos, visto que, a fase de classificagdo do
Campeonato Estadual estava chegando ao fim e a fase final estava aproximando-se. Além
disso, a abertura e primeira fase do Campeonato Brasileiro SUB 23 FEMININO, ocorreu em

Pindamonhangaba-SP.



A equipe SUB 17 no més de setembro atingiu 75% de aproveitamento (3 vitorias e 4
derrotas), vencendo as equipes de Londrina, Liga Maringaense e Sarandi. A Unica

derrota foi para a equipe de Cambeé.

No més de setembro a equipe SUB 15 atingiu 50% de aproveitamento (1 vitoria e 02

derrotas), vencendo a equipe de Guarapuava. As duas derrotas foram para as equipes

de Londrina e Campo Mourao.



A equipe adulto masculina, estreou com derrota contra a equipe de Ponta Grossa. O

jogo foi realizado em Maringa-PR.

CAMPEONATO BRASILEIRO
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A equipe feminina disputou a primeira etapa do Campeonato Brasileiro em Pindamonhangaba contra as equipes de
Catanduva-SP, Nosso Clube-PE e Bradesco-SP. A segunda etapa foi realizada em Recife-PE e a ADRM
confrontou-se contra as equipes de: Sport Recife-PE, Shiro-RN, Blumenau-SC, Pindamonhangaba-SP e S&do José
dos Campos-SC.

» FASE FINAL DO CAMPEONATO ESTADUAL
SERIE PRATA SUB 17

ADRM conquistou o0 3° lugar na competicao.

ADULTO FEMININO

ADRM congquistou o 2° lugar na competicéo.
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Apds uma intensa preparacdo para a fase final das competicdes nas categorias SUB 15/SUB
23/ADULTO, a ADRM garantiu as seguintes colocagdes:
» CAMPEONATO ESTADUAL
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A equipe SUB 15 ficou em 5° Lugar no Campeonato Estadual Fase Prata

O evento foi realizado no periodo de 02 a 05 de novembro na cidade de Toledo-PR.
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A equie adulto masculina, ndo classificou para a fase final do Estadual.
» CAMPEONATO BRASILEIRO
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A equipe feminina tinha como meta de ficar entre as quatro melhores do Brasileirdo Feminino. Entretanto,

fechamos a participacdo em 8° lugar com 27% de aproveitamento em 11 partidas (3V e 8D). Ressalto, que nédo

alcangamos a meta, porém a equipe, manteve-se competitiva, durante o evento.
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A equipe feminina consagrou-se “CAMPEA” dos JAP’S, com 100% de aproveitamento com 5
vitdrias em 05 partidas.

A equipe mascullna fICOU em 4° Lugar nos JAP’S, com 50% de aproveltamento em
04 partidas (2V e 2D).
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